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Informovany souhlas

LAPAROSKOPIE

Laparoskopie slouzi k objasnéni potizi, patologickych nélezii nebo poruch funkci organti v dutiné
btisni, k diagnoéze prichodnosti vejcovodii apod. Umoziiuje rovnéz provedeni operaci v dutiné
bfisni jako napfiklad rozruSeni sriistll, odstranéni cyst na vaje¢niku, sterilizaci, odstranéni vejcovou,
operace mimod¢lozniho t&hotenstvi, odstranéni apendixu a laparoskopicky asistovanou
hysterektomii.

OPERACNI{ POSTUP

Vykon lez provést v celkovém vzacné i v mistnim znecitlivéni.

S pomoci specidlni jehly se nejprve do biisni dutiny napusti n€kolik litrGi kyslicniku uhlicitého
(CO2). Pak je tezem v okoli pupku (asi 1 cm dlouhym) zavedena do dutiny bfisni vodici trubice
(trokar). Tou je zaveden specidlni opticky nastroj, ktery umoziiuje prohlédnuti dutiny bfi$ni na
obrazovce monitoru s nékolikandsobnym zvétSenim a s osvétlenim. Pokud bude provadéna i
laparoskopicka operace, zavedou se i dal$i néastroje asi, zpravidla dva o priméru 0,5 cma z 1 cm.

To se provadi z malych fezii v podbfisku. Pro manipulaci s délohou se do dutiny d€lozni zavadi
sonda nebo nastroj, ktery je pak pouzit k priplachu vejcovodu barvivem. Krvaceni pti laparoskopii
se zastavuje elektrokoagulaci nebo stehy. Pti odstranéni délohy se Cast operace provadi pies
pochvu.

MOZNE KOMPLIKACE

Zadny lékaf nemiize zarudit uspéch svoji 1é¢by a jeji absolutni bezrizikovost. Vieobecna rizika
I1¢katskych vykond, jako trombosy (tvorba krevnich srazenin uvnitt cév), embolie (uzavér cév napf.
z uvolnénych zminénych sraZenin), infekce a krvaceni jsou diky pokrokiim v lékafstvi mnohem
vzacngj$i. Dnes méame také vice moznosti, jak témto komplikacim celit. Poranéni sousednich
organll (stfeva, mocovych cest), jejich inervace a cévni zasobeni nebo poskozeni elektrickym
proudem pii provadéni operacnich vykonl jsou velmi vzicna, ale i pfes neustdle se vyvijejici
technicky pokrok metody je nelze zcela vyloucit. Takova poranéni mohou vyzadovat neodkladny
operacni zakrok s otevienim dutiny bfisni a dalSi nezbytné operacni vykony. MiiZze se stat, Ze
laparoskopické vySetteni béhem operace prokaze nélez, ktery bude vyzadovat provedeni dalSiho
operativniho zdkroku (napf. mimod¢lozni tehotenstvi, chronicka apendicitis). Abychom v této
situaci nemuseli pferusovat narkosu a po informativnim rozhovoru s Vami znovu narkotizovat,
meéla byste jiz pfed operaci dat souhlas ktakovym neodkladnym ¢i zvlasté s operatérem
domluvenym vykontm.

CHOVANI PO OPERACI

Bezprostfedné po operaci vdm mohou byt podavany nitrozilni infuze, 1€ky tiSici bolest a po urcitou
dobu mlze byt mo¢ odvadéna cévkou. Je bezpodmineéné nutné, abyste v prvnich dnech zacala
opatrné s pozvolnym zaté¢zovanim dle doporuceni Vaseho I1¢kare. Pevnd jizva po operaci se neud¢la
diive nez za 4 — 6 tydnd. Po tu dobu se vyvarujte zavadéni tamponti do pochvy, vyplachti pochvy,
koupani, nadmérné télesné zatéze nebo pohlavniho styku. Pied propusténim do domaci oSetfovani
si pohovoite s Vasim lékafem, za jak dlouho po vykonu se muzete vratit ke svym Zzivotnim
zvyklostem a o moznosti pohlavniho styku. Pokud Vas bude bolet v podbiisku, budete silné
krvacet, budete mit horecku nebo budete-1i mit pocit, ze neni néco v poradku, neprodlené se na nas
obrat'te. Pfipadné komplikace se snidze zvladnou, zacne-li se slécbou vcas. Velmi dilezitad je
naslednd kontrola a konzultace vysledki histologického vySetteni.
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PROHLASENI

Pacient prohlasuje, ze mu byl nalezit¢ objasnén diivod, ptfedpokladany prospech, zplsob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace v souvislosti s provedeni vykonu. Byly mu
vysvétleny mozné alternativy vcetné jejich komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z
nepodstoupeni planovaného vykonu. M¢l také moznost zeptat se 1ékaie na vSechno, co ho ve vztahu
k planovanému vykonu zajima, a obdrzel vysvétleni, kterému porozumél.

Lékarem byl téz poucen o moznosti sviij souhlas s navrzenym postupem odvolat.

Timto prohlasuji, Ze jsem mohl/a klast dopliiujici otazky, na které mi bylo Fadné odpovézeno,
Ze jsem vSemu plné porozumél/a a souhlasim s navrZenym postupem.

P¥i vyskytu neocekavanych komplikaci, které vyZaduji neodkladné provedeni dalSich ikonu
a vykont nutnych k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny.

Ve Stodé dne ................ V.......... hod.

PACIENt/KA: aeueeeeeeeeeeeneneneneneeeeeeeeeeeeeeeesessseseasasees FOATIE CISLO? oovrererererererereresessssssssssssssssssssssssssssssssssses

ZAKONNY ZASTUPCE: .vevuveneeenieeireeeiesiiereeneenieens piibuzensky vztah: ...

Podpis pacienta/Pacientiy: .......ccciiicvvrecssrrcnssrrcsssricssnnessanisssnnissssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses

LéKar provAdEici POUCEIL: ...ccuiivieiieiraicssnisseisssnsssanssnssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

V pfipad¢, Ze pacient/ka s ohledem na svlij zdravotni stav neni schopen informovany souhlas
POAEPSAL, Z AUVOAUL ....eeeiie ettt ettt ettt sebe et e et e e eabeeebeenseeebeeesaeesbeanneeensaessaeaes

Zpusob projevu souhlasu: .........cccoeeveevieiiiennnne (kyvnutim hlavy, gestem, ofima, jinym zpiisobem)

SVEAEK: e

Informace o moznosti a zpiisobu uplatneni svych prav v souladu s Narizenim Evropskéeho parlamentu a Rady (EU)
2016/679, o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovavanim osobnich udajii a o volném pohybu téchto udajii
naleznete na www.stod.nemocnicepk.cz nebo v listinné podobé v sekretaridatu reditele.
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